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VOORWOORD
Welkom bij Slim Verdienen!

In 2023 ben ik, Antoinette Leerdam, gestart met de masterclasses Slim Verdienen. Twee jaar
later, in 2025, heb ik dit e-book geschreven om mijn kennis en ervaring met jou te delen.Die
kennis is echter niet uit de lucht komen vallen. Na veertig jaar gewerkt te hebben in loondienst
als docent economie en consumentengedrag, ben ik financieel onafhankelijk geworden. Dit
bereikte ik door een goed opgebouwd pensioen, verschillende ondernemersactiviteiten en een
schuldenvrij leven.

Mijn financiële reis begon al in 1977, toen ik op 18-jarige leeftijd vanuit Curaçao naar Nederland
kwam om te studeren. Na mijn huwelijk in 1978 verhuisde ik naar Delft, waar ik mijn studie
voortzette aan de Nieuwe Lerarenopleiding Economische Wetenschappen I en II en Recht.

In dit e-book ontdek je hoe ook jij financiële onafhankelijkheid kunt bereiken. Je leert over het
opbouwen van financiële netwerken, het creëren van een ecosysteem van verdienmodellen en
meer. Het doel is niet alleen om financieel vrij te worden, maar ook om voldoening, motivatie en
energie te halen uit de keuzes die je maakt.

Ik wens je veel plezier en succes met de methode Slim Verdienen en hoop dat dit e-book je
inspireert om het beste uit jezelf en je financiën te halen.

Veel succes!

Antoinette Leerdam
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INLEIDING
Slim Verdienen is jouw praktische gids naar financiële
onafhankelijkheid. In dit e-book ontdek je hoe je een
persoonlijk ecosysteem van verdienmodellen opbouwt dat
past bij jouw talenten, interesses en levensstijl .

Met heldere stappen leer je hoe je een effectief netwerk van
bankrekeningen inricht en bewuste keuzes maakt tussen
investeren en consumeren. Door gebruik te maken van zowel
actieve als passieve inkomstenstromen leg je een stevige
basis voor duurzame financiële vrijheid.

Of je nu aan het begin van je financiële reis staat of al
ervaring hebt, Slim Verdienen geeft je de inzichten en
concrete handvatten om zelf de regie te nemen over jouw
financiële toekomst.
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HOOFDSTUK 1

JE FINANCIËLE 
STRUCTUUR 
OPZETTEN
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HOOFDSTUK 11. JE FINANCIËLE STRUCTUUR OPZETTEN
Dit e-book helpt je bij het opzetten van een bankrekeningennetwerk en een financieel
ecosysteem met verdienmodellen die aansluiten bij jouw talenten en interesses. Door
een slimme structuur aan te brengen in je geldstromen, creëer je overzicht en stimuleer
je jezelf om financieel bewuste keuzes te maken.

In dit hoofdstuk ga je aan de slag met het openen van meerdere bankrekeningen. Dit
helpt je niet alleen om je geld beter te beheren, maar ook om je financiële doelen te
realiseren en stap voor stap toe te werken naar een solide financiële basis.

Onze hersenen werken zowel bewust als
onbewust. Onze onbewuste systemen reageren
op zintuiglijke prikkels, en is het belangrijk om
deze systemen te helpen door bewust financiële
doelen te creëren. Een goede manier om je
onbewuste brein te helpen, is door fysiek
meerdere bankrekeningen te openen. Dit maakt
het voor je brein visueel en tastbaar dat je
meerdere geldstromen hebt, wat je motivatie
verhoogt om deze rekeningen te laten groeien.

CREËER EEN FINANCIEEL ECOSYSTEEM

Start met minimaal vier bankrekeningen: twee
voor inkomsten en twee voor het sparen van
geld. Als je naast je baan in loondienst ook
ondernemer bent, voeg je ook nog een zakelijke
betaalrekening en een zakelijke spaarrekening
toe. In dat geval kom je uit op zes
bankrekeningen in totaal. Dit systeem zorgt voor
overzicht, zodat je gericht kunt sparen en
investeren.

Voor het openen van een zakelijke rekening heb
je een KvK-nummer nodig. Dit nummer krijg je
wanneer je jouw bedrijf inschrijft bij de Kamer
van Koophandel. In het hoofdstuk over
belastingen lees je meer over de noodzakelijke
stappen en de belastingverplichtingen die
ontstaan bij het starten van een eigen
onderneming.

HOE BEGIN JE?
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SPAARREKENING X

SPAARREKENING Z

BANKREKENING X

BANKREKENING Y

ZAKELIJKE SPAARREKENING A ZAKELIJKE BANKREKENING A BELEGGINGSREKENING

HOOFDSTUK 1KOSTEN EN KEUZES
In Nederland brengen bankrekeningen kosten met zich mee. De tarieven verschillen per
bank, dus het is belangrijk om vooraf onderzoek te doen naar de kosten en welke
diensten je krijgt voor dat bedrag. Het spaargeld wordt gedekt door het wettelijke
depositogarantiestelsel, tot €100.000 per rekeninghouder per bank. Op platforms zoals
Raisin kun je spaargeld spreiden over meerdere banken, ook in het buitenland, voor een
hogere rente. Platforms zoals bankenvergelijking.nl geven inzicht in de kosten van
diverse bankrekeningen in Nederland.

De kosten voor zakelijke bankrekeningen kunnen relatief hoog zijn, dus zorg ervoor dat je
de verschillende opties goed vergelijkt. Neem dus de tijd om uit te zoeken welke optie
voor jou het beste is. Als je verwacht meer dan €100.000 per jaar te verdienen of om te
zetten, kan het verstandig zijn om twee banken te gebruiken in je bankrekeningen-
structuur.

DAAG JEZELF UIT
In het kader van Slim Verdienen is de voorgestelde structuur van vier tot zes
bankrekeningen al voldoende. Je brein wordt graag uitgedaagd, en door een bank-
rekeningensysteem te creëren, geef je jezelf de opdracht om je rekeningen actief te
vullen. Dit is een leuke en creatieve manier om je financiële doelen te realiseren.

De bedoeling is dat je voor jezelf verdienmodellen creëert die bij je passen en niet de
modellen van anderen volgt. Je financiële vrijheid komt van het maken van keuzes die je
dichter bij je doelen brengen, niet van het volgen van de traditionele paden.

In hoofdstuk 3, over investeren, leg ik uit hoe je je aandacht verschuift van consumeren
naar investeren. Slim investeren zorgt ervoor dat je vermogen kan groeien, terwijl
consumeren vaak leidt tot afname van kapitaal.
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